
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΜΕ ΒΑΡΗ (ΝΕΟΣ ΟΔΗΓΟΣ) ΕΞΑΜΗΝΟ Β
ΜΑΘΗΜΑ ΕΙΔΟΣ ΩΡΕΣ Θ ΩΡΕΣ Ε ΣΥΝΟΛΟ

ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΙΚΗ  ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 30

ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 30

ΔΙΑΤΡΟΦΗ: ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 30

ΕΡΓΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ – ΕΡΓΟΜΕΤΡΙΑ ΜΙΚΤΟ 45 15 60

ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 30

ΜΕΘΟΔΟΙ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗΣ ΣΤΙΣ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΕΣ ΗΛΙΚΙΕΣ ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 30

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΑΘΛΗΤΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 30

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΣΤΟΝ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 30

ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ – ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ 30


